
Menú
Desayunos

Lunes a viernes / 7:00 a.m. - 10:00 a.m.

Sábados & Domingos / 7:00 a.m. - 11:00 a.m.

H e l i c o n i a



DesayunosDesayunos

HuevosHuevos

Continental

Suprema de fruta o jugo del 
día, cesta de pan, mantequilla, 
mermelada y bebida caliente*.

Huevos
Salchicha, queso, maíz, jamón, 
champiñón, espinaca, tocineta, 
cebolla, tomate.

Benedictinos
Huevos pocheados, sobre pan 
brioche y jamón york cubiertos de 
salsa holandesa.

Cocotte
Boloñesa, jamón york, crema de 
leche, queso gruyere al horno.

MDY
Huevos fritos, chorizo a la parrilla, 
arepa con queso y hogao.

Migas de huevo
Huevos revueltos, queso crema, 
miga de arepa antioqueña y hogao.

Mexicanos
Huevos fritos con maíz, totopos, 
jalapeños, carne molida, queso 
cheddar, guacamole, refrito.

Fritatta
Huevos revueltos con papa, cebolla 
cabezona blanca morrón, perejíl y 
queso mozzarella.

Rancheros
Huevos fritos con salsa roja, 
salchicha, maíz, cilantro, ajo y queso 
mozzarella.

Americano

Suprema de fruta o jugo del día, 
huevos al gusto (fritos, revueltos o 
pericos), cesta de pan, mantequilla, 
mermelada y bebida caliente*.

Fitness

Batido de frutas o Parfait con frutas 
y cereal, tortilla de clara de huevo 
con espinaca y tomate, Cherry, cesta 
de pan integral y bebida caliente*.

Colombiano

Suprema de fruta o jugo del día, 
calentado paisa con huevo, carne 
molida, chicharrón y tajada de 
plátano maduro, arepa antioqueña 
con mantequilla  y bebida caliente*.

MDY

Suprema de fruta o jugo del día, 
pepito al caballo, arepa antioqueña 
y bebida caliente*.

$ 40.000

$ 35.000

$ 46.000

$ 21.000

$ 15.000

$ 15.000

$ 19.000

$ 24.000

$ 18.000

$ 16.000

$ 12.000

$ 22.000

$ 12.000

Bebida caliente* Café, té o 
chocolate

(Omelettes, fritos, poche y revueltos 
en sartén)



Los especialesLos especiales

OtrosOtros

Tartines
Huevos pericos, jamón serrano, gratinado, 
macedonia de frutas o jugo del día y bebida 
caliente*.

Plato Hoyo 9
Caldo de costilla de res, arepa con queso, jugo 
del día, bebida caliente*.

$ 27.000

Plato Hoyo 1
Tamal, pan de bono, queso campesino y 
chocolate.

$ 30.000

Suprema de frutas $ 13.000

Suprema de frutas jr $   8.000

Parfait fruta y cereal $ 18.000

Pepito al caballo
baby-beef Jr. en salsa 
criolla y huevo frito, 
arepa paisa.

$ 38.000

Plato MDY
Trilogía de jamón york, serrano, queso 
campesino, huevo cocido, frutas, cesta de 
panes, jugo del día y bebida caliente*.

$ 30.000

Plato Hoyo 14
Arepa santandereana, carne desmechada, 
queso mozarella, hogao, jugo del día y bebida 
caliente*.

$ 30.000

Plato Hoyo 19
Wrap con tortilla de huevo, jamón y queso, 
lechuga crespa y tomate, macedonia de fruta 
y bebida caliente*.

$ 26.000

$ 28.000

(Fines de semana y festivos)

Costilla de Res

$ 18.000

Res con huevo

$ 20.000

Changua

$ 12.000

CaldosCaldos



AmasijosAmasijos
Arepa de choclo $ 9.000

Carimañola $ 6.000

Arepa paisa $ 6.000

Tostadas francesas $ 19.000

Arepa e’ huevo $   10.000

Empanadas $   20.000

Arepa paisa gratinada $   10.000

Pancakes $   10.000

Arepa de queso $ 6.000

Pan de bono $ 4.500

Arepa santandereana $ 6.000

Pancakes pan de bono $ 12.000

Queso a la plancha campesino $ 9.000

Queso a la plancha sabana $ 12.000

Naranja

$ 12.000

Mandarina

$ 14.000

Saludable 
(rojo, verde, amarillo) 

$ 12.000

Jugos y  BatidosJugos y  Batidos

Find our menu in your language scanning this QR code:

Retrouvez notre menu dans votre langue en scannant ce QR 
code


